





سلسلة دروس ال ]۷۷۸۵06 


الدرس 20 
ضغط وتفليل حجم ملف الوورد 








شرح وإعداد کریم الجنابي 


FOR U M.-. ZY ZLOOMWME.NETFT‏ )ےرہ ہے 





مرهبا بكل أعضاء وزوار المنشدى الكرام 


FORUM.ZAYZAOOM.HET 
أفضل القلوب .. قلب لايغيب عنه الصدق‎ 
وأفضل الناس .. شخص لاينساك لأنه يحبك في الله‎ 
وأفضل الأيام .. يوم يمر بك بلا ذنب‎ 
وأفضل إهداء .. دعاء يرفع لك وأنت لاتعلم‎ 
أسأل الله أن يرضى عني و عنكم‎ 
فليس بعد رضا ورحمة الله‎ 
الا الجنه..‎ 


سلسلة دروس ال1/6016/ 
الدرس 20 
ضغط وتقليل حجم ملف الوورد 


نلتقیكم الیوم في درس جديد من دروس الوورد 
وهو ضغط وتقليل حجم ملفات الوورد عندما يكون لدينا ملف وورد حجمه كبير 
ونريد المشاركة به او ارسالھ عن طریق البرید الالکتروني فلدينا مجموعة عمليات نجريها عليه لتقليل حجمه 
Û zx‏ جاده 


الاولی : اذا كانت الملفات معمولة علی الاصدارات القدیمھ بصیغة 00€ نحولھا الی صيغة الإصدارات الحديثه ×50 





الثانية : لتقلیل حجم الملف نحول جمیع صور الملف الی)66ل 
الثالثة : منع وعدم حفظ مصغرات الصور في المستند 


الرابعة : ضغط الصور داخل ملف الوورد 


الشرح على اصدار 2019 
الطريقة الاولى 
تحويل الملف من الاصدار القديم الى الاصدار الحديث من برنامج الاوفيس 
مثلا اذا كان لدينا ملف وورد على الاصدار 2003 نقوم بتحويله الى الاضدار 2019 
انظر الى حجم الملف 717 ك ب على اصدار اوفيس قديم 





مكتبة زيزووم الالكترونية / عوض السوداني 





ج ود وي © نز هن ه ضعي جم جك وو ود رہ لى <١‏ )ےرہ ہے 





نذهب الى ملف 








د جا جه ا ڪڪ اعم 7 -- اي الك جه اسم 

1 ة1 0- 186 ر د ہب کپ 

8 سص ےه جسے جح ون 

ِ يُعئى هذا البيحث بدراسة (سنمات التعبير في الخزف العراقی المعاسر )ءوالدي یقع فی آر 
- تضمن اشننل الگ حَرَمّاً امشکلة البَّجِث ولهميته وهدفه واإلذي يكمن في : تعرف سمات التعيير 
8 العراقی المعالصن ۔وخدد افیحث یدراسة الأعمال الخزفیة المنحَزۃِ فی العراق ەوالتی عریضشت قی ١‏ 
ِ- الدول الأخرى ومن الهدة الزمتية المحددة بين )٠٠١۲  ١55-(‏ . 

0 أما الفصسل للثاني: فقد تضمن الاطار النظری والذي تمن أولا: البيثة وأثرها في سمات 
وب اأشكل والمتموت ودورة في:تحتيد ميمات التعبير . ثالثا:سمات التعبير في فن الخزف. 

2 أما الفسكل- الثالثعطلقد تناو إجراءآت' البحث الذي تضمن تحديد مجتمع البحث واختيار 
2 البآلغة ([1) أعمال خزفيةء كر أدئة البحث وتحليل العينة. 

م في عنين اشتمل الفصل. الزابع على نتائج البحث واستنتاجاته ء فضلاً عن التوصيات وال 
ت جملة النتائج التي توصل إليها الباحث هي: 


-١‏ عى الفنانون العراقيون الى توسیع الاکفتاح الدلائی فی فن الخزف وتحقيق التتوع في سماد 

















ثم معلومات ثم تحويل 
كريمم فق] - Word‏ تسجیل الدخول 
معلومات 
كريم 
سطح المكتب 
EET ۱‏ | | ها مشاركة | | ©© نسخ المسار كن فتح موقع الملف | 
3 وضع التوافق خصائص - 
4 تعطيل بعض الميزات الجديدة لمنع حدوث مشاكل أثناء استخدام إصدارات سابقة من الححم ۷ لك ب 


)0. سيؤدي تحوبل هذا الملف إلى تمكين هذه الميزات, ولكن قذ يتثج منه تقييراث فى 
۰ سے تحويل / ہے الصقفحات ١‏ 
کے سے الگلقتات ون0 


وگٹ التحریر الکلی ١‏ دفیقة 











العنوات وزارة التعليم العال 
٥‏ 38۶ 53۷۵ ات التی بھکن 2 بجريها ۳ هذا المستند. العلامات. إضافة علامة 
POF‏ التعليقات إضافة تعليقات 
ہا 1 
سر التواريخ ذات الصلة 
: التعدبل الآخير ۸ء ٥١‏ 
فحص المستند تاليخ الاتشاء ٣ ٣١/۰٢/٣۰٠۸۷‏ 
قبل تشر هذا الملف. يجب الاتتباه إلى أنه بحتوي على: 0 : 
البحث عن 8 خصالض الهستتد. اسم الكاتب وتواريخ ذخات ملة الطباعة الاخبرة Y/Y‏ 20 
ADRS‏ الرفوس والتذييلات ۱ ۱ 
8 تعر تدقيق الفحتوق وت خن منکن کی ا LL‏ الأشخاص ذوو الصلة' 
الحالی الکائٹ 1 
ل سس 
إدارة لحنت 12 9 اضافة كاتت 
Office Tab‏ 2 لا توحد تقييرات: غير محفوظة. التعديل الأخير بواشطة by KA‏ 0 
المستندات ذات الصلة 
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8< وي © نز هن ه ضعي جم عاك FOR U‏ )ےرہ ہے 


1120 







7 + 5 2 0 - + ج سے بي سا 0 = ۳ ۳ 0و بحث 3 
> ۴۸ ۸ ا هم )اعۃق: ائچای:۔ ہپ هو ابجد هو ابجد هوز ابج موز 8 استیدال 
a 7‏ 3 8 جے سے٥‏ _ سے + و hare‏ 
XK xk, aer UY 1T ۹4‏ إن - 2497 - ين - > |8 < کے ۔ ہیی العنوان العنوان ١‏ تشدید توکید 3 جا 


1 


آزماط ا تترير 





eu THe Eb r .11ء و-21+ ق38 یھ 1ه‎ +01 : ٠ 


ع 
نا 
تو 
n‏ 
لو 
2 
س 
ا 
کے 
چنا 
ذا 
3 
ا 
7 
٠‏ 
۔ 
۔ 
7 
۴ 
ا 
ب 


Microsoft Word | _ 

۱ -جچ 

١.‏ ستمتزقيه مسددلا |لی احدت تتصیق ملق سو 

۱ إلى أن تعماد على استكدام كافة الميزات الجديدة فق ل۷6۲ قد يؤدي ذلك إلى حدوث تغييرات بسيطة فى ابد اذا كنت تفضّل عدم الترقية: اضغط على إلغاه الأمر. 

١‏ 0 ۰۹ يسمح لك النحويل باستخدام كافة الميزات الجديدة الخاصة ب 0۴4 بالاضافة إلى تغليص حيدم العلف. سيتم استيد #عستتو بالاصدار الذي ذم تحويله. 

٠١ © |‏ |0 اعم ارہ م آکری ع عور سس کک 
0 ج 1 ee‏ 1 

' معلومات, | موافق_ ] | العا الأمر 


تضمن الفصل الأول عرضداً لمشكلة البحث وأهميته وهدفه والذي يكمن في : تعرف سمات التعبیر في الخزف 





ا ے۴ انعراقي المعاصر ۔وتحدد الیحث بدراسة الأعمال الخزفية المنجزة في العراق:والتي عرضت في العراق أو في 
© ۲ الدول الأخرى -وضمن المدة الزمئية المحددة بین (۱۹۹۰۔ )۴۰۰٢۲‏ . 
ب أما الفصل"الثاني: قفدٍ'تضمن الإطار النظري والذي تضمن أولا: البيئة وأثرها في سماث التعبير. ثائيا. 
ر : الشکل والمخڈون ول فوتحدید سمات التمبیر ۔ ڈالثااسمات الشجیر في فن الخزف. 
مم أما الفضل الثانث:ففد تداول إجراءات البحث الذي تضمن تحديد مجتمع البحث واختيار عينة البحث 


البالغة (؟) أعمال خزفيةء ثم أداة البحث وتحليل العينة. 
في حين اشتمل الفصل الرفيع على تتاكج البحث واستنثاجاته » فضلاً عن التوصيات والمقترحات ومن 
غلق وحفظ ا لملف 






| ؟ ||الجك ١‏ ابجد هوز أبجدهون /بيدمرز 





3تت العنوان العنوان ١‏ تشدید توكيد 
أنماط 





5 


خط f‏ فقرة 





WY ‘41۰1 <31. 4 <21. 4 ‘1° | Ole 9| + Gr + 2r + G+ | +S 1 + 40° 3° | د 11ت‎ 


TOT 


Ev 
te 


Microsoft Word 





A‏ شل ترید حفظ التغییرات التی أُجریتھا علی کریم؟ 


|15 نفرت فوق “عدم الحفظ". سيم توفير نسخّة حدينة عن هذا القلف بشكل مؤقت. 
يم مچ يه ال زی ۱ 


اعدم اف ]إت نامرآ 


e) ٤ 


سض ور ا ام س 

ہے ولك ہے جج ا 

ست ٭ سے ۸ ا 

ت الملخص 

يُعنى هذا البحث بدراسة (سمات التعبيّز في الخزف العراقی المعاصر )ءوالذی یقع فی أریعة فصول: 
ج تضمن الفصل الأول عرضلا لنشكلة اليحنثا وأهميته وهدفه والذي يكمن في : تعرف سمات التعبير في الخزف 
e EEN RAN AEN aE aaa 6 a5a. iN‏ 40 ل 5 
مكتبة زيزووم الالكترونية / عوض السوداني 








ومح وبي 898 ڑە ٥۸ط‏ ہے ہے وآ ں و 2ؤ م © 3د )ےرہ ہے 


انظر الان الى حجم الملف على الاصدار الحديث اصبح 367 ك ب وصل الى نصف الحجم تقريبا 





الطريقة الثانية 
لاتحتاج الى شرخ لانها فقط تحويل الصور الى )ال 
وهي اما في برامج تحويل صيغ الضور او,عند البحث في الانترنيت نحمل الصور على هده الصيغه 
لغرض استخدامھا فی المواضیع 
مج جج 
الطريقة الثالثة 
نبدأ بطريقة منع وعدم خفظ مصغرات الصور وهي كالتالي 


نفتح مستند الوورد ونذهب الى ملف 





A اسه سم‎ © - 007 ١ 
٠ : 11 ےه ے وس‎ - Aa كه‎ | - ۱ 5 
أبجد هوز أبجد هوز‎ qT 24 جو سد سس سے مم و ہر - لذ‎ ۱ 
عادى | 9 بلا تياعد‎ ٩ + (3 ذه ۔‎ | ٠ ئئ‎ ١ ١. 2 ق۔ يك - فى - | ڑا‎ tH x لط ہے‎ r A اصق ہر‎ 
ر7‎ 
7 خط 1 فقرة‎ 7 5  ةظفاحتا‎ 
۱ Ca 
‘6*7*1 0:4 ° 9:) 81. ڑا ۱ ےہ .0ا‎ | 4°, F-9 +1° 71° ال 7 7 ., رر ہق رح‎ 
7 
۹ ایو ید‎ 1 LIE مدد ل2ووم]‎ 4 
f? 
نم‎ 


٠‏ .ےا ا ہے اوغا و١٠ ١#‏ و ٠١‏ ج. 
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ابجد هوز 
العبواب ١‏ 

















ج وت وب © نز هن ه ضعي جم عاك FOR U‏ )ےرہ ہے 


نلاحظ ان حجم الملف 4,9 م ب) لاتنسوا حجم الملف( 
١‏ تسجيل الدخول 3 





سطح المكتب 


۴-71-07 9 2 
٠‏ حمایة المسنتند |[ 

. م | تحكم فى أنواع النغييرات الني'يمكن أن بجريها الأشتخاص على هذا الفسٹند. ظ 3 د 
ا ع و 0 پت > J‏ - 
| ظ هر 3 | منعلوامات أثم بخطلاتص وقت التحزير | 


فحص المستند یں 











۱ 
کر ا 
7 + 0 قبل نشر هذا الهلفه يجب الاتثياه إلى أنه بحتوق على؛ العلامات افافة علامة 
۴ البحث عن ٠|‏ " خصالص المستند. اسم الكائب وتواريخ ذات صلة. التعليقات إضافة نعلیقات 
9س | " الرفوس والتدبيلاز 
١‏ المخنوى الذي بمعب على ذوي الاحثياجان الخاضة قرايزه التؤاريخ ذات الضلة 
النعدیل الأخیر البو ۹:٤١‏ م 
ہے | إدارة || 22 ناریح انی البو ۱۹:۲۱ م 
a‏ ل اج rT TT FEET‏ الطباعة الأخيرة ٤۷٤۰م‏ 
اداية ‏ | ا 
المستند * الأشخاص ذوو الصلة 





ذا “للد 


نه نضغط على خصائص ونختار خصائص متقدمة 


مات 
معلو 3 


٦ 
سطح المكتب‎ 








٩ |‏ جج رجح اج سس .ہج 
















حماية المستند ١‏ 
تحكم فى أنواع التغييرات النى يمكن أن يجريها الأشخاص على هذا الواشتند. 1 
۹ المسقندذ 
: باسمر لم یترک لكا د3 4دقائق 
: 5-5 "۸۲ 
SR 63 53۷6 38 ٥‏ العلافات إضاقة علامة 
POF‏ البحث عن ٠‏ اتعتقاے إضافة تعليقات 
۱ مشاگل ۔ 
التواریخ ذات الصلة 
التعدیل الآخیر الیوم ۰۹:٤٤‏ مر 
١‏ تاريخ الاتشاء اليوص ٠۹:2١‏ م 
a |‏ 3 ا الیو .۹::٤‏ و ) ہے ہی ہے الاسترداد التلقائی)] الطباعة الاخيرة ٢٢/٤‏ £ 
إدارة رر یہ س جڪ ج 
الفستنذ - الأشخاص ذوو الصلة 
2 > الكاتب 
۶٤‏ 7م66 
| وظائف 001 الإضافية المعطلة والبطينة یھ 
إدارة وظائف 6094 الإضافية التى تؤثّر على تجرية ۷0۲۵ الخاضصة بك. بش فان َوستك 
Office Tab‏ | إدارۂ وظائف 1# eem‏ 


04 الإضاكية 


المستندات ذات الصلة 





مكتبة زيزووم الالكترونية / عوض السوداني 











ج وت وي © نز هن ه ضعي جك جك وہک رہ لى <١‏ )ےرہ ہے 












چاو 


| ٠ 


مكتبة زيزووم الالكترونية / عوض السوداني 


ومن نافدذة خصائص 


نزيل علامة الصح من امام حفظ الصور المصغرة ثم موافق 


وہ 


O 


| چے تحمیں | | ڳا مشاركه | 








تحكم فى أتواع التقييرات التي الححم 
الصفحاء 
الکلمات 
وت اے 

فحص المستند وات 
العلامان 


قبل نشر هذا الفلف؛. يكب 


ن اشع ليك العامة من اماع التعليقاء 
a‏ فرعرت تی جس - ا حفظ لالصور ار (العتصاعراة.. التواريذ 


التعديل 
إدارة المستتد Fen‏ 
[607 اليوص ۰۹:2۲ فر (اعدادات ا۳ 
الأش + 
الكاتب 
وظائف 2011© الإضاة 
إحارة وظائف 011) الإآضافية الد التعديل 
اه 5 


Acrobat EREY Offce Tab 





ایجد ھوز || ابجد ھوز أبجد هوز أبجد هوز 
| ۹عادي _ | 9 يلا تياعقد العتوات ١‏ عنوان ٢‏ 


ع 














١.81١ 8317‏ .71‘ 61 ۱ .ل51 ۱ .41 ا3  :‏ (283 ۱ 1ا :۱ ۱٠8‏ 9 ۱ 8 27:۱ ؛.64 +۱ ڈ5 ۳ 4 ا ۰۱3ھ 
نا a‏ ۱ / يوعد اليم 
۱ جس 
Microsoft Word ۱ ۱‏ 
2 1 
جو 1 گے شل تربد حفظ التغييرات التى أجريتها على ؟؟ 
الطلف إثم ,حفظ 
نھ کے إذا نكرت فوق ”عدم الحفظ”": سيتم توقير تسخة حديثة عن هذا الملف بشكل مؤقت. 
١‏ 


معرفة العزيد 


. عدم الحفظ. ‏ 





۱ إلضاء الأمر | 


ارجو ان اكون قد وفقت في طرح الموضوع , 
FE cc o ETR EY TSE‏ 


forum.zyzoom.net forum zyzoom.net 
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٣ 


06 5د قاوه 
POF‏ 





سطح المکتنب 





معلومات 


اصبح حجم الملف 3,80 م ب 


وهذا فقط من منع مصغرات الصور في المستند 





مین || 4ا فشاركة ||:9© نسخ المسار | | 69 فس ميقع لعلف 


سے سس ے--۔[- 


بسک في أنواع التغبيرات ألتى'يمكن أن يجريها الأشخاص على هذا المستتد. 


ا ان ھچ الف اسا مت 


ٹپ 
هدا أفقظ رمن اخلافٹ م [الضو 
فحص المستند 
| قبل نتشر هذا الملف. يجب الاتتياه إلى أنه يخثوي على: 
خمائص المستند, اسم الكاتب وتواريخ ذات ملة 
# الرؤوس والتذييلات 
8 المحتوك الذي بصعب على دوي الاحتياجات الخاصة قراءته 


إدارة المستند 


الطريقة الرابعة 





العنوان zoom.net‏ 
العلامات إضاقة علامة 
التعلیقات اضافه تعلیقات 
التواريخ ذات الصلة 

التعدبل الأخير الیوم: ۰۹:٤٤‏ م 
تاریخ الانشاء الیوم ۰۹:۰٤٤‏ م 
الطباعة الآخيرة ٤‏ ة٤‏ 
الأشخاص ذوو الصلة 

Laraam 90 با‎ 
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لضغط الصور داخل الملف 
ندھب الی ملف 
Acrobat‏ 
‪ ‪ أبجد هوز | ابجدهوز ابجد هوز ابجد هرر || وو 
ے ۴ ۓ cA |S‏ ¶ عاذي _] ۹ بلاتباعد العنوات ١‏ عنوات؟ |2 | , 
فقرة 3 أنشاط 1 
ad 3 * +‏ ۱۵ کا ۵4۰0+ی کاو ورای کی و اق سے ]نه الاك اس ھا وا ارات وا حا .ای و رج ویو رود وا لله تلن نا لشاكنة 7 فلا طلا ل 





مرحبا بكل أعضاء وزوار المنتدى 
٦0ء۴۲‏ 





انفرام 











ج ود وب © نز هن ه ضعي جم جك ودک رہ ۱< )ےرہ ہے 


ثم حفظ بأسم ونختار مكان الحفظ 


3 عي 
ر0 الأخيرة قمر يتتبيت المحلدات التى تريد العثور عليها سهولة لاحقا. اتقر فوق أبقونة التثبيت 





1ئ إضافة مكان یہت سی 
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ومن نافذة الحفظ نختار ادوات ثم ضغط الصور 
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ومن نافذة ضغط الصور نختار البريد الالكتروني او الدقة التي اريدها ثم موافق كما في الصورة 
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من ازالة علامة الصح من:امام تنسيق على هذه الصورة فقط 

واختيار البريد الالكتروني او الدقة التي اريدها ثم موافق 
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مرحبا بكل أعضاء وزوار المنتدى الكرام 
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فماكان فيه من صواب فهو فضل من الله وماكان فيه من خطأً 


الى هنا اند نتهينا من الموضوع 
اتمنى ان ينال احسانكم 
نلتقيكم في درس اخر ان شاء الله 
ارجو ان اكون قد وفقت في طرح الموضوع 


فمني ومن الشيطان وأستغفر الله منه وأتوب إليه 


الموضوع في منتديات زيوزززم 
سلسلة دروس ال ۷0۸5 الدرس 20 #ضغط وتقليل حجم ملف الوورد 





















